
ESTÁS CONVIDADO PARA. . .

VIVE a tua nova identidade em Cristo

UM CURSO
PARA AJUDAR
A CONHECER
A VERDADE

AVANÇA para a maturidade espiritual

DESCOBRE  fortalezas e enganos

RESOLVE questões do passado

TORNA-TE num discípulo frutífero

UM CURSO DE

13 SEMANAS

PARA TODO

O CRISTÃO!

Jesus disse que conhecer a verdade é a chave para a liberdade (João 8:32), mas simplesmente 
ouvir ou ler a verdade normalmente não é o su�ciente para a saber. Este curso vai ajudar-te a 
conectares-te realmente com a  verdade. Não se trata de acumular inofrmação ou ter uma lista 
de coisas para fazer. Trata-se de aprofundar o conhecimento de quem somos em Cristo e o que 
isso signi�ca.

Vamos descobrir o que aconteceu quando nos tornamos cristãos e como isso é a base para a 
genuína vitória sobre o pecado;  vamos aprender como transformar padrões negativos de 
pensamento e comportamento e vamos prestar atenção à batalha espiritual em que estamos 
envolvidos e como sair vitoriosos. Também terás a oportunidade de fazer os Passos para a 
Liberdade em Cristo, um encontro pessoal com o Senhor, para te ajudar a resolver questões do 
passado que te impedem de avançar.

Resumindo este curso vai dar-te ferramentas para a maturidade espiritual, mais rápido do que 
possivelmente imaginas. Não importa se és cristão há muito ou pouco tempo, vais bene�ciar 
desta abordagem simples e totalmente bíblica.

        A MINHA VIDA TEM SIDO TRANSFORMADA, 
FOI COMO ANDAR NOVAMENTE 

DA ESCURIDÃO PARA A LUZ
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LIBERDADE
EMCRISTO



LIBERDADE EM
CRISTO

VERDADES FUNDAMENTAIS
SESSÃO 1:  DE ONDE É QUE EU VIM?
SESSÃO 2:  QUEM SOU EU AGORA?
SESSÃO 3:  ESCOLHER CRER NA VERDADE

O MUNDO, A CARNE E O DIABO
SESSÃO 4:  COMO O MUNDO VÊ A VERDADE
SESSÃO 5:  NOSSAS ESCOLHAS DIÁRIAS
SESSÃO 6:  DESTRUIR AS FORTALEZAS
SESSÃO 7:  A BATALHA PELAS NOSSAS MENTES

QUEBRAR AS ALGEMAS DO PASSADO
SESSÃO 8:  LIDAR CORRETAMENTE COM AS EMOÇÕES
SESSÃO 9:  PERDOAR DE CORAÇÃO

PASSOS PARA A LIBERDADE EM CRISTO

CRESCER COMO DISCÍPULOS
SESSÃO 10:  ANDAR EM LIBERDADE EM CADA DIA
SESSÃO 11:  RELACIONAR-NOS COM OUTROS
SESSÃO 12:  PARA ONDE ESTÁS A CAMINHAR?
SESSÃO 13:  PERMANECENDO NO CAMINHO CERTO

UM CURSO DE DISCIPULADO DE 13 SEMANAS PARA TODO O CRISTÃO


